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vous accompagnent

Comment bien utiliser 1
1/ les 3 types de couches: / Couche TE1 N\
" Couche + Culotte | 2 poche dans 1a poche

papier ans la poche
Systéme en deux parties:  culotte imperméable de protection

la couche “classique”, c’est : couche
elle qui absorbe, elle doit étre imperméable
impérativement recouverte

par une culotte imperméable.
Ce duo est trés
souvent utilisé

es couches lavables ?

pour la nuit, ou C’est une

les enfants qui couche

mouillent . imperméable,

beaucoup leurs papier dans la poche de laquelle on vient glisser
couches. e protection I'insert absorbant. Pouvoir séparer I'insert de

couche sipl | ) wouche permet un séchage plus rapidej
“Couche lavable “TE2” ou hybride @

La partie absorbante (’insert lavable ou jetable) est directement posé _ couche

sur la couche imperméable, elle peut &tre clipsée par des boutons pres- imPperméable

sions ou maintenue en place par les élastiques du liner imperméable,

suivant les modeles...

Elle convient parfaitement a tous les modes de gardes. .

Si vous utilisez des inserts jetables, le papier de protection partie

est inutile, si la couche est peu mouillée, vous pouvez absorbante
la réutiliser en ne changeant que I'insert.

\ (pour les TE2 Bummis, se référer au document “comment plier une couche plate”)

papier
de protectiy

2/ avant la premiére utilisation:

Il est trés important de laver et sécher au moins 3 fois les couches et les
inserts absorbants. Leur absorption augmentera au fil des lavages.

3/ ajuster la couche:

Bien ajuster la couche sur bébé sans trop la serrer, et veiller a ce que rien ne dépasse (papier, insert...).
Surtout ne pas oublier la culotte imperméable si I’'on utilise des couches “classiques”.

Ne pas trop serrer le body pour éviter la compression de la couche et donc des fuites...

Ajouter un booster pour augmenter I’absorption si besoin, a placer directement dans la couche.



vitesse maxi:
1000trs

lessive classique:
40°
lessive écologique : 60°

Laver les couches et
les inserts lavables a
chaque change, les
culottes imperméables
tous les 3 changes
environ...

L

En attendant le lavage,
stocker les couches
sales dans un conte-
nant aéré, sans les
faire tremper.

Jeter les inserts
jetables a la poubelle,
et le papier de protec-
tion dans les toilettes.

S/ techniques anti-fuites :

Changer bébé toutes les 3h en journée, 12h la nuit.
Pour la nuit, utiliser une couche spéciale nuit.

Ajouter un booster pour les enfants qui mouillent
beaucoup leurs couches (couche qui déborde ou
vraiment trempée).

Toujours utiliser des couches et culottes adaptées a
la taille de bébé, et ne pas trop serrer le body.

Respecter les conseils d'entretien, beaucoup de fuites
sont diies a la lessive.

Lessives déconseillées :

- Noix de lavage

- Savon de Marseille en paillettes

- Le Chat liquide

- L'arbre vert liquide

- Skip aloe vera

-Dash2en1

- Etamyne du Lys

- Boules magnétiques et Biowashball
(encrassement des couches par les
résidus d'urine)

6/ techniques anti-taches:

Taches fraiches : frotter doucement au savon avant de laver.
) Taches récentes : laver a 60°c avec une lessive classique
Taches anciennes : faire sécher les couches au soleil.

7/ astuces :\

Diviser par 4 la dose de lessive.

En cas de maladie, vous pouvez utiliser un
désinfectant pour le linge (en super-
marché).

Eviter les produits détachants ou blanchis-
sants, méme écologiques, ainsi que tous les
additifs (vinaigre, cristaux de soude...)
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8/ réglage de la taille unique:

Pour réduire la couche
taille unique en hau-
teur, il suffit de replier
devant de la

midi maxi le

mini
couche, vers le haut, et de fermer les boutons pressions
situés sur les cotés (2 réglages possible en hauteur), cela va
réduire la hauteur de la couche, mais aussi le tour de

cuisse. Puis ajuster le tour de taille, grace aux boutons
pressions qui sont sur le devant et qui ferment la couche.

Ne pas utiliser de balles de lavage.

Toutes nos couches sont garanties 3 mois contre tout défaut de fabrication. Avant tout retour contactez-

nous. Nos couches lavables sont utilisées avec succes a travers le monde, elles ont prouvé leur efficacité
et leur solidité. Les fuites et I'usure des couches ne sont pas couvertes par la garantie. En respectant nos
conseils d’utilisation et d’entretien, vos couches lavables vous assureront plusieurs années de tranquilité.
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